
« Cœur de femme »
Formation en croissance personnelle & spirituelle

Parcours de libération et d’expression de soi

Soin et éveil au féminin Authentique et Sacré
Être à son écoute en douceur, prendre soin de son corps. 
Réveiller l’énergie de la Kundalini pour ressentir notre 

alignement, nos corps subtils, accéder au mystère.

Parcours de 7 week-end sur 9 mois

Aurore Balland (56) Ploërmel   /   (44)  Secteur Ancenis

06.76.72.93.41       corpsetame@orange.fr - www.aurore-corpsetame.fr

Femme d’aujourd’hui, femme de demain
14 & 15 Novembre

Lieu de formation : « Mélodie Des Sens » Les Salles  44150 St Herblon - Vair-sur-Loire


