
« Cœur de femme »
Formation en croissance personnelle & spirituelle

Parcours de libération et d’expression de soi

Mieux  connaître ses atouts pour reconnaître ses forces et 
continuer à les développer, dépasser ses limites et les repousser 

grandir, évoluer, se libérer, s’accueillir et s’accepter avec un 
Amour de soi, plus grand, moins jugeant. 

La numérologie créative sera un de nos supports.

Parcours de 7 week-end sur 9 mois

Aurore Balland (56) Ploërmel   /   (44)  Secteur Ancenis

06.76.72.93.41       corpsetame@orange.fr - www.aurore-corpsetame.fr

Acceptation & Expression de soi,                        
20 & 21 Février

Lieu de formation : « Mélodie Des Sens » Les Salles  44150 St Herblon - Vair-sur-Loire


